2026年硕士研究生招生考试大纲
019 基础教学中心
初试考试大纲
346 体育综合

一、考试性质

体育综合包括学校体育学、运动训练学和运动生理学三部分内容。是体育专业硕士研究生招生考试的专业基础课程。

二、考查目标

要求考生能系统理解学校体育学、运动训练学和运动生理学的基本概念和基本原理，能够运用基本理论合理地解释体育教学和运动训练中的现象和问题。

三、考试形式
本考试为闭卷考试，满分为300分，考试时间为180分钟。

各部分内容所占分值为：学校体育学100分，运动训练学100分，运动生理学100分。

四、考试内容

  （一）学校体育学

考试内容：学校体育产生与发展、学校体育结构、功能与目标、体育课程、体育教学基本理论、体育课、体育教学实践技能、体育教师、体育课堂教学评价、学生体育学业评价。

参考书：全国普通高等学校体育学类体育教育专业通用教材，刘海元主编，“十二五”普通高等教育本科国家级规划教材：学校体育教程，北京体育大学出版社，2011.9,第1版.

（二）运动训练学

考试内容：竞技体育与运动训练、项群训练理论、运动成绩与竞技能力、运动训练原则、运动训练方法与手段、运动员体能及其训练、运动员技术能力及其训练、运动员的战术能力及其训练、运动训练计划。

参考书：体育院校通用教材，田麦久主编，人民体育出版社，2000年8月第2版.

（三）运动生理学

考试内容：骨骼肌机能、循环机能、呼吸机能、物质与能量代谢、运动技能、有氧、无氧工作能力、运动过程中人体机能状态变化的规律、运动机能的生理学评定、儿少生长发育与体育运动、运动健身与运动处方。

参考书：体育院校通用教材，王瑞元、苏全生主编，普通高等教育“十一五”国家级规划教材：运动生理学（最新版），人民体育出版社.

858 课程与教学论
一、考试性质

课程与教学论是教育硕士研究生招生考试的课程。

二、考查目标

要求考生能系统理解课程与教学论的基本原理、基本概念，掌握运用所学的基本理论、基本知识和基本方法分析、判断和解决有关理论问题和实际问题的能力。

三、考试形式
本考试为闭卷考试，满分为150分，考试时间为180分钟。

试卷结构：名词解释题20%，简答题30%，分析论述题50%。

四、考试内容

一、课程与教学论概论

（一）什么是课程与教学论

（二）学习课程与教学论的意义和方法

      二、课程的基本理论

（一）课程的基本概念

（二）课程的历史发展

三、影响课程发展的基本因素

（一）课程目标

（二）课程内容

四、课程开发与校本课程

（一）课程开发的一般原理

（二）校本课程开发

五、教学的基本理论

（一）教学概念与教学本质

（二）现代教学及其特征

（三）优化教学的一般理论

六、教学目标

（一）教学目标概述

（二）教学目标分类

（三）教学目标设计

七、教学模式

（一）教学模式概述

（二）教学模式的历史、现状及趋势

（三）当前值得关注的几种教学模式

八、教学方法

（一）教学方法概述

（二）小学常用的教学方法

（三）小学教学方法的改革

九、教学手段

（一）教学手段概述

（二）教学手段的分类

（三）教学手段的选择与使用

（四）教学手段现代化及其对教学的影响

十、教学组织形式

（一）教学组织形式概述

（二）常见的教学组织形式

（三）教学组织形式的改革与发展

（四）教学组织形式的制约因素

十一、教学评价

（一）教学评价概述

（二）学生学业成就评价

（三）教师教学工作评价

十二、课堂教学管理

（一）课堂教学管理概述

（二）课堂规则

（三）课堂时间管理

（四）课堂问题行为管理

十三、教学设计与教学实践

（一）教学设计概述

（二）教学设计的程序与模式

（三）教学设计的内容与方法

（四）教学工作的基本环节

复试考试大纲

F1901 教学设计

一、考试性质

教学设计是教育硕士（现代教育技术专业）研究生招生考试的专业课程。

二、考查目标

1．要求考生理解和掌握教学设计的基本概念、分类、发展历史、主要模式和教学设计的一般步骤。

2．要求考生能应用教学设计的原理和方法进行课堂教学设计和教学产品的教学设计。

三、考试形式
本考试为闭卷考试，满分为100分，考试时间为120分钟。

试卷结构：名词解释题20%，简答题30%，分析论述题50%。

四、考试内容

（一）教学设计概述

主要包括教学设计的内涵、教学设计的层次和理论基础。

（二）教学系统设计
主要包括教学设计的模式、学习需要分析、课程方案的确定。

（三）教学过程设计

主要包括教学内容分析、学习者分析及学习目标的编写，教学策略的选择、教学媒体的选择。

（四）自主学习的教学设计
主要包括“问题”的设计，学习策略的设计、学习活动和学习评价的设计。

（五）教学产品设计

主要包括多媒体课件的设计与开发、网络课程的教学设计。

（六）教学评价

主要包括教学评价的功能、种类、原则，教学效果的评价，评价工具的设计。
F1902 教育管理学
一、考试性质

教育管理学是我校教育硕士研究生招生考试的专业基础课程之一。

二、考查目标

要求考生系统掌握教育管理的基本理论、基本知识和基本方法，能够运用所学的基本理论、基本知识和基本方法分析、判断和解决有关理论问题和实际问题。

三、考试形式
本考试为闭卷考试，满分为100分，考试时间为120分钟。

试卷结构： 名词解释4小题，每小题5分，共20分 

简答题4小题，每小题10分，共40分 

论述题2小题，每题20分，共40分

四、考试内容

（一）教育管理的理论基础

1、教育管理学的性质和特点

从教育管理学的学科性质和特点出发，了解该学科产生的背景和条件，把握教育管理学内容的三个层次。

2、现代教育管理的基本概念

管理、教育管理、教育管理现代化。

3、现代教育管理的理论基础及其流派

首先明确理性化是现代教育管理的基本特点，并掌握各个理论流派（行政学、法学论；“科学管理”理论；科层管理理论；行为科学理论；系统理论；新公共管理论；行政伦理学）对现代教育管理理论的影响。

（二）教育行政

1、教育管理体制

教育管理体制内涵及其类型，区别我国教育管理体制、办学体制和学校内部管理体制。了解我国80年代以后教育管理体制改革，比较我国和西方主要国家教育管理体制的异同。

2、教育政策与法律

明确教育政策的含义、教育政策的特点、教育政策的社会制约基础、教育政策的制定过程、教育政策制定的理论基础；把握法与教育法的概念以及两者之间的联系和区别，明确我国现行的教育法体系、教育法的制定与实施以及保障我国教育的改革与发展的教育法规建设。

3、教育督导与评价

明确教育督导的含义、意义、任务、职能、机构设置、原则等；掌握教育评价的含义、教育评价的分类、教育评价的基本原则和要求；掌握我国教育督导评估的改革发展趋势。

4、教育财政

明确教育财政的内涵，教育财政体制，以及教育经费的筹措、分配及使用。

5、课程与教学管理

教育课程的涵义及编订权、了解我国的课程管理体制、分析我国和西方主要国家课程管理体制的异同、了解我国中小学教学管理改革及可能面临的挑战等。

6、教师队伍建设

教育队伍建设的内涵与意义、教师职业的专业性特点、教师的资格制度、专业发展历程和考评制度等。

7、教育信息的管理与公开

教育信息及其分类、教育信息管理职能、教育信息公开。

（三）学校管理

1、学校效能与学校管理

明晰提高学校效能的手段和途径，主要从自主办学和制定学校的发展战略两个角度来讨论了提高学校效能。

2、学校管理过程

通过管理过程与学校管理过程的比较，对学校工作计划的制定、计划执行阶段的管理、学校的目标管理有比较清楚的认识。

3、学校组织管理

组织的概述，组织的理论的发展，组织的结构，着重在于学校的组织建设。

4、学校质量管理

学校的全面的质量管理、学校工作的质量评价、学校工作的质量控制。

5、学校建筑管理

学校建筑的历史与意义、学校建筑管理的理论基础、学校教室的建设。

6、学校公共关系

学校公共关系的概念、职能、对象、内容和程序。

7、学校领导

了解西方主要的领导理论、了解教育领导理论的新进展、了解我国校长专业标准和评价体系、了解学校领导的有效性和学校领导班子的基本素质。

F1903 学前教育学
一、考试性质

学前教育学是教育硕士学前教育专业硕士研究生招生考试复试科目之一。

二、考查目标

要求考生能理解学前教育学的产生与发展，系统掌握学前教育学的基本知识、理论、方法和现代学前教育观念，能够运用学前教育学的基本理论和方法分析、解决学前教育有关理论和现实问题。

三、考试形式
本考试为闭卷考试，满分为100分，考试时间为120分钟。

试卷结构：名词解释题20%，简答题30%，分析论述题50%。

四、考试内容

（一）学前教育学导论

主要包括学前教育与学前教育学，学前教育学的产生与发展。

（二）学前教育学基础

主要包括早期儿童发展与学前教育，社会发展与学前教育。

（三）学前儿童与教师

主要包括儿童观，教师观，师幼关系。

（四）学前教育目标

主要包括学前教育目标的定位，我国学前教育的目标，国外学前教育目标。

（五）学前儿童的全面发展教育

主要包括学前儿童的体育、智育、德育、美育。

（六）学前课程

主要包括学前课程的含义与特点，学前课程的几种主要模式，我国学前课程的变革与实践。

（七）学前教育活动

主要包括学前教育活动概述，学前教育活动设计，学前教育活动评价。

（八）学前儿童游戏

主要包括学前儿童游戏概述，学前儿童游戏的主要理论，学前儿童游戏指导，学前儿童游戏与玩具。

（九）幼儿园环境

主要包括幼儿园环境概述，幼儿园物质环境的创设与利用，幼儿园心理环境的营造。

（十）学前教育衔接

主要包括幼儿园与家庭教育的合作与衔接，幼儿园与社区的教育合作，幼儿园与小学教育的衔接。

F1904 科学教育理论与方法
一、考试性质
科学教育理论与方法是教育硕士（科学与技术教育专业）研究生招生考试复试科目。

二、考查目标

要求考生能系统理解科学教育的内涵、知识、理论及方法，掌握正确的科学教育理念，具备基本的科学教育与实践结合的能力。

三、考试形式

本考试为闭卷考试，满分为100分，考试时间为120分钟。

试卷结构：名词解释题20%，简答题30%，分析论述题50%。

四、考试内容

（1） 科学教育基本概念和基本理念

主要包括科学世界观、科学本质、科学教育的性质和特征、近现代科技发展简史、科学探究等。

（2） 科学课程

主要包括分科科学课程、综合科学课程、科学课程标准，以及科学课程研究对象等。

（3） 科学学习

主要包括科学学习的概念、建构主义学习理论、科学学习的学习动力、学习方法、学习策略、学习能力等。

（4） 科学课程的教学

主要包括科学课程教学过程的特点和教学原则、科学课程教学模式、科学课程教学策略、教学方法等。

（5） 科学课程教学设计

主要包括信息化的各类型科学课程教学设计等。

（6） 科学课程教学测量与评价

主要包括科学教育测量、统计分析、信效度检验等。

（7） 科学教育的研究

主要包括科学教育研究的意义、科学教育研究的一般过程和方法等。

（8） 科学教师专业发展

主要包括科学教师的教学技能、科学素养、职业道德、科学教师的专业发展等。

F1905 初等数学研究
一、考试性质
初等数学研究是学科教学（数学）专业硕士研究生招生考试复试考试科目。

二、考查目标

本考试大纲力求反映与数学教育专业相关的硕士专业学位的特点，客观、准确、真实地测评考生在高观点下对初等数学教学内容的掌握、领会和运用情况，为国家培养具有良好数学基础素质和应用能力、具有较强分析问题与解决问题能力的高层次、复合型的数学教育人才。
　　教师应该具备更高的数学观点，理由是：观点越高，事物越显得简单。本考试旨在测试考生在高观点下对初等算术、初等代数、初等分析、解析几何与几何变换、几何基础等知识掌握的程度和运用能力。要求考生：
　　1.系统地理解初等数学的基本概念和基本理论；
　　2.掌握高观点下研究初等数学的基本思维、基本论证方法、基本技能技巧和常用结论；
　　3.具备较熟练的演算技能和较强的逻辑推理能力及初步的应用能力。
三、考试形式

（一）试卷满分及考试时间
　　本试卷满分为100分，考试时间为120分钟。
　　（二）答题方式
　　答题方式为闭卷、笔试。试卷由试题和答题纸组成，所有题目的答案必须写在答题纸相应的位置上。

　（三）试卷结构
　　1.初等算术考核比例约为15%，分值约为15分。
　　2.初等代数考核比例约为10%，分值约为10分。
　　3.初等分析考核比例约为20%，分值约为20分。
　　4.解析几何与几何变换考核比例约为30%，分值约为30分。
　　5.几何基础考核比例约为25%，分值约为25分。

四、考试内容

　(一)初等算术
　　1、自然数的运算：数的概念的引入，运算的基本定律，整数运算的逻辑基础；
　　2、数的概念的扩张：负数，分数，无理数；
　　3、整数的一些特殊性质；
　　4、复数：通常的复数，高阶复数，四元数及其乘法--旋转和伸展，中学复数教学，数学的现代发展及一般结构。
　　(二)初等代数
　　1、含实未知数的实方程：含一个参数的方程，含两个参数的方程，含3个参数λ、μ、ν的方程；
　　2、复数域方程：代数基本定理，含一个复参数的方程。
　　（三）初等分析
　　1、对数函数与指数函数：代数分析的系统讨论，理论的历史发展，中学里的对数理论，函数论的观点；
　　2、角函数：角函数理论，三角函数表，角函数的应用；
　　3、无穷小演算：无穷小演算中的一般考虑，泰勒定理，历史的与教育学上的考虑；
　　4、数e和π的超越性，集合论。
　　（四）解析几何与几何变换
　　1、解析几何：作为相对量的线段、面积与体积，平面上的格拉斯曼行列式原理，格拉斯曼空间原理，直角坐标变换下空间基本图形的分类，导出的流形；
　　2、几何变换：仿射变换，投影变换；
　　3、高阶点变换：反演变换，较一般的映射投影，最一般的可逆单值连续点变换；
　　4、空间元素改变而造成的变换：对偶变换、相切变换及一些例子；
　　5、虚数理论。
　　（五）几何基础
　　1、几何基础的系统讨论：几何结构概述，关于线性代换的不变量理论，不变量理论在几何学上的应用，凯莱原理和仿射几何及度量几何的系统化；
　　2、几何学基础：侧重运动的平面几何体系，度量几何的另一种发展体系--平行公理的作用，欧几里得的《几何原本》。

F1906 语文专业综合
一、考试性质  

学科教学（语文）专业研究生考试是选拔具备高级语文教育教学和研究潜能的学生的考试。该考试旨在评估考生对汉语言文学、教育学理论、语文教学方法的掌握程度以及分析问题和解决问题的能力。

二、考查目标
1. 汉语言文学知识：包括古代文学、现代文学、古典文献学、语言学及应用语言学等。

2. 教育学与心理学基础：涉及教育心理学、教学原理、课程设计与评价、学习理论等。

3. 语文课程与教学论：语文课程标准、教学法、课堂管理、教学评价等。

4. 综合分析与实际应用能力：包括案例分析、教学设计、文言文阅读与现代文阅读理解技巧等。

三、考试形式

1. 笔试：包含客观题（选择题）和主观题（简答题、论述题、案例分析题）。

2. 面试：可能包括专业问答、教学设计展示、综合素质评价等环节。

四、考试内容

1. 语文课程与教学理论：课程标准的理解与应用，教学方法的掌握与创新。

2. 语文教育史：中国语文教育的历史演变及其特点。

3. 现代汉语：语音、词汇、句法等现代汉语基本知识。

4. 古代汉语：古籍阅读、文言文词句结构及运用。

5. 中国文学史：从古至今的中国文学发展脉络，包括主要流派、作家和作品。

6. 教育学原理：教育心理学、教学原理、课程理论、学习理论等教育学基础知识。

7. 教育技术：现代教育技术的应用，如多媒体教学、远程教学等。

F1907 英语专业综合

本《英语专业综合》考试大纲是学科教学（英语）专业知识和应用能力的测试，旨在检测和考核考生在英语语言学、英语教学论、英美文学与文化等方面的基础知识及写作水平。

一、考查目标

本科目考试旨在全面检查考生是否完成英语专业阶段学习并达到英语专业教学大纲所规定的英语语言综合运用能力标准的相关要求。考核考生综合运用英语教学法进行研究和解决实际教学问题的能力，进一步了解其是否具备本专业研究生学习和研究的基本素质。

二、考试方法和考试时间

本科目采取闭卷考试形式，主观大题与客观选择题相结合，总分100分，考试时间为120分钟。

本考试大致包括四个部分：英语语言学、英语教学法、英美文学与文化、英语写作。

（一）英语语言学

该部分测试采用主观题大题形式，主要考查语言学的分支及其研究重点，西方语言学的主要流派代表人物及其理论，要求考生具备初步运用理论解释语言现象的能力。该部分占总分的30％。

（二）英语教学法

该部分采用主观大题形式，主要考查考生对英语教学理论的认知与了解，要求考生能熟练地将教学理论运用到教学实践中去。该部分占总分的25％。

（三）英美文学与文化

该部分采用客观选择题的形式，考生应了解英美文学的发展史以及主要文学流派的代表作家、代表作品及英美国家的文化。该部分占总分的20％。

（四）英语写作

该部分着重考查考生的英语写作能力，占总分的25％。

F1908 音乐专业综合

一、考试性质

考察学生对表演、理论、创作的掌握和实际运用能力。
二、考查目标


考查学生对音乐专业技能表演理论及音乐学科的基本概念、基本理论掌握和认知的能力和程度，旨在考察学生对有关问题的认知深度、逻辑思维能力和文字组织、表达能力、表演能力。
三、考试形式
本考试为闭卷，满分为100分。其中：

1.音乐能力展示（从器乐、声乐、作曲、指挥等相关科目中选择一科），成绩占比为60%；

2.音乐知识问答（随机抽取题目，现场回答问题），成绩占比为30%；

3.英语听说能力测试，成绩占比为10%。

四、考试内容

阐述音乐作品的风格特征、考察音乐表演能力、音乐专业综合等，其中：

1. 音乐能力展示

（1） 器乐：考生准备三首不同音乐时期、不同风格的器乐独奏作品，由评委抽选进行现场演奏，同时随机抽查音阶、琶音等基础练习。除钢琴外，其他乐器需自备。

（2） 声乐：考生准备三首不同音乐时期、不同风格的声乐独唱作品，由评委抽选进行现场演唱。需自备钢琴伴奏，不可播放伴奏带。

（3） 作曲：考生现场展示并讲解本人前期创作的不同风格音乐作品三首（钢琴、艺术歌曲、室内乐及电子音乐等），以音视频方式提交；同时随机给出音乐动机或歌词，考生进行即兴演奏或歌曲写作，可借助钢琴或其他乐器进行。

（4） 指挥：考生现场展示并讲解本人前期指挥的不同风格音乐作品三首（管弦乐、民族管弦乐、交响管乐及合唱等），以视频方式提交；同时随机抽取总谱片段进行视挥并进行总谱分析与总谱读法考核。

2. 音乐知识问答

（1） 中西方音乐史、中国民族民间音乐、世界多元音乐等。

（2） 音乐理论基础、和声、复调、配器、曲式等。

3. 英语听说能力测试

（1） 英文口述自我介绍。

（2） 音乐专业英语。

F1909 体育专业综合
一、考试性质

体育专业综合包括运动解剖学、体育科学研究方法和专业英语三部分内容，是体育专业硕士研究生从事教学和科研活动必须具备的专业知识和专业技能。

二、考查目标

体育专业综合要求考生能系统理解解剖学的基本概念、基本原理，掌握肌肉的分类、工作性质、体育运动对肌肉的影响等基础知识，能够对体育动作进行解剖学分析；掌握体育科学研究的基本知识和主要方法，具备从事体育科学研究的基本能力，具备科学素养及分析问题和解决问题的能力；能够较熟练的掌握专业英语翻译技能，达到借助词典阅读英语专业文献的水平。

三、考试形式
体育专业综合为闭卷考试，满分为100分。

各部分内容：运动解剖学，体育科学研究方法，专业英语部分。

四、考试内容

（一）运动解剖学部分
考试内容：肌肉总论、肌肉的构造、肌肉的辅助结构、肌肉与骨骼和关节的关系、肌肉配布规律、肌肉的协作关系、肌肉的工作性质、影响肌肉力量发挥的解剖学因素、多关节肌“主动不足”和“被动不足”、研究肌肉功能的方法、体育运动对肌肉形态结构的影响、上肢肌、下肢肌、躯干肌、发展肌肉力量与伸展性的练习方法、体育动作的解剖学分析。

参考书：体育院校通用教材，徐国栋、袁琼嘉主编，普通高等教育“十一五”国家级规划教材：运动解剖学（第5版），人民体育出版社。

（二）体育科学研究方法部分

体育科学研究的类型和基本程序；体育科学研究选题的原则、程序和方法；体育科学研究设计；文献法、观察法、调查法、实验法；体育科学研究资料的定性分析与定量分析；体育科学研究论文的类型、基本结构、写作要求；体育科学研究者的科学素养。

参考书：《体育科学研究方法（第四版）》，黄汉升 主编，高等教育出版社，2024.7。

（三）专业英语部分

体育专业文章翻译（英译汉）
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